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NOTA METODOLOGICA

Enquadramento
Organizacao para fins estatisticos

Organizacao para fins administrativos

Metodologia adotada no Perfil
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3. Cultura

3.1 Despesa em lazer, recreacao e cultura

3.2 Publicag¢Oes periddicas

3.3 Espetaculos ao vivo

3.4 Cinema

3.5 Museus, jardins zooldgicos, botanicos e
aquarios

3.6 Patrimonio cultural imdvel e galerias de
arte e outros espacgos de exposi¢coes
temporarias

3.7 Acessos telefdonicos
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4. Justica

4.1 Justica penal — crimes registados

pelas autoridades, segundo as definigoes

gerais

4.2 Justica penal — Taxa de criminalidade
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5. Saude

5.1 Nascer, viver e morrer na Regiao de

Lisboa e Vale do Tejo

(Natalidade, fecundidade e fertilidade; Esperanga
de vida a nascenca e aos 65 anos; Mortalidade
infantil; Mortalidade geral; Anos de vida
potencial perdidos)

5.2 Estado de saude, doengas crdnicas,

incapacidades e estilos de vida

GOVERNO DE
PORTUGAL

arsfivt "=



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

orviano o

arsflyt e

Perfil de Saude

e Seus Determinantes da Regiao de
Lisboa e Vale do Tejo

2015

VOLUME

Departamento de Saude Publica

arslvt @ s

Perfil de Saude

e Seus Determinantes da Regiao de
Lisboa e Vale do Tejo

VOLUME

Administracdao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.

5. Saude (cont.)

5.3 Doengas transmissiveis

(Doengas de Declaragdo Obrigatoéria; Tuberculose

- SVIG-TB; VIH/SIDA)

5.4 Grupos vulneraveis
(Idosos; Doentes mentais; Sem-abrigo;
Prostituicao; Individuos portadores de
deficiéncia; Migrantes e Minorias Etnico-

Culturais; Reclusos)
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5.5 Recursos humanos, fisicos e

financeiros em Saude

(Recursos humanos; Estabelecimentos de satde;

Acdo Desenvolvida/Produgdo; Consumo de
medicamentos; Interrupgées voluntarias da

gravidez)
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6. Espagos promotores de satude ou
geradores de doenc¢a ou desigualdade

social

6.1 Ambiente
(Qualidade do ar; Qualidade da agua; Abastecimento
publico de agua, sistemas de drenagem de aguas
residuais e estacoes de drenagem de aguas residuais;
Residuos urbanos; Fenémenos meteorolégicos
extremos: ondas de frio e outras situagdes climaticas
extremas; Edificios/Parque habitacional; Transportes e
mobilidade; Areas protegidas; Incéndios; Prote¢3o civil
e recursos de defesa do ambiente e satide; Despesas

em ambiente)
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social (cont.)

6.2 Escola

(Estabelecimentos de Ensino; Abandono escolar

precoce)

6.3 Familia

(Familias classicas e institucionais; Familias

o classicas segundo a dimensao; Familias classicas

VOLUME

segundo o tipo de alojamento; Vitimas de violéncia

domeéstica e outros crimes)
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7. Protegao de Criangas e Jovens em

Risco / Criangas de rua

8. Emprego/Desemprego
8.1 Emprego

8.2 Desemprego

9. Protec¢ao e acao social
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LEI DE FINAGLE

“Os dados que se desejam nao
correspondem aos que nos dao;

Os dados que pedimos nao
correspondem aos que
necessitamos;

Os dados que necessitamos sao
impossiveis de obter.”
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Regido de Lisboa e Vale do Tejo - Caracterizacao global

Quem somos?

Populagao residente

* 3659 868 habitantes, em 2011 e NUTS I

e +5,3%doque em 2001 — Grande Lisboa - 55,8% da pop. da Regido
— Peninsula de Setubal - 21,3%,

— Oeste -9,9%,

— Leziria do Tejo - 6,8%

— Médio Tejo - 6,2%

e 34,6% da populacao nacional (10 562 178 hab.)

* 36,4% da populacao do Continente (10 047 621
hab.)

Area geografica
e 12203 Km? em 2011

e Correspondia a 13,2% do territdrio nacional e a 13,7% do territdrio de Portugal Continental
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Area Geografica
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Portaria n® 394-8/2012 de 29 de Novembro
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Quem somos?

Densidade populacional

* 309,4 hab./km?2,em 2011

* > Portugal (114,3 hab./km?)

* > Continente (112,6 hab./km?)

* NUTSIII:

¢ Grande Lisboa: a + densamente povoada (1 485,2 hab/km?)
* Grande Lisboa e Peninsula de Setubal entre as trés NUTS Il mais densamente povoadas do pais

* Leziria do Tejo e Médio Tejo: menor densidade (respetivamente, 57,8 hab/km? e 95,3 hab/km?)
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Quem somos?

Poder de compra per capita

Entre 1993 e 2011, na RLVT,
— O poder de compra per capita cresceu de 1993 para 1995

— A partir de 1997 tem vindo a decrescer

— Reducdo de -21,09 entre 1993 e 2011

Em 2011, na RLVT,
— Poder de compra per capita de 121,51 (> que Portugal: 100,00 e Continente: 100,83)
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Quem somos?

Crescimento demografico

Entre 2001 e 2011, na RLVT,

................

_ Crescimento demogréfico positivo, de +5,3% (+ 183 943 efetivos populacionais)

— Evolugcao no mesmo sentido da de Portugal (+2,0%, correspondendo a + 206 061 efetivos populacionais)
e Continente (+1,8%, correspondendo a + 178 278 efetivos populacionais)

— NUTSIII
= Diminui¢do do n.2 de efectivos da populagdao no Médio Tejo (-2,8%)

=  Aumento nas restantes NUTS Il (Oeste, +7,0%; Grande Lisboa, +4,9%; Peninsula de Setubal, +9,1%;
Leziria do Tejo, +2,7%)
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Quem somos?

Saldo fisiologico (ou natural) e Taxa de crescimento natural

Entre 2001 e 2011, na RLVT,

— Saldo fisioldgico positivo, de 2001 a 2011, em cada ano
— Taxas de crescimento natural anuais a variar entre 0,08% (2011) e 0,15% (2004)
— Em 2011, taxa de crescimento natural atingiu o menor valor da série temporal

— Taxas de crescimento natural sempre > do que as de Portugal e as do Continente

— NUTSIII:
= Grande Lisboa e Peninsula de Setubal: saldo fisioldgico positivo, de 2001 a 2011, em cada ano

= Qeste, Médio Tejo e Leziria do Tejo: saldo fisioldgico negativo, de 2001 a 2011, em cada ano
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Taxa de crescimento natural — entre 2001 e 2011

Regido de Lisboa e Vale do Tejo - Caracterizacao global
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Taxa de crescimento natural (%), por local de residéncia (Portugal, Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e respetivas NUTS lll)

Fonte: DSP/ARSLVT, IP
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Regido de Lisboa e Vale do Tejo - Caracterizacao global

Piramide Etdria da RLVT, 2011
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Figura 1 - Piramide da populagao residente (N.2), por local de residéncia (a data
dos Censos 2011), sexo e grupo etario, na Regido de Lisboa e Vale do Tejo

Fonte: INE, IP, www.ine.pt; DSP/ARSLVT, IP
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Em 2011,

— Grupo etario 25 aos 64 anos

e 2023799 habitantes

* Maior numero de efetivos (como
em Portugal e no Continente)

* 55,3% dos efetivos populacionais
da Regiao

— Populagao idosa (65 ou mais anos)
* 19,0% da populagao da Regiao
— Muito idosos (75 ou mais anos)

* 8,9% da populagao da Regiao
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Regido de Lisboa e Vale do Tejo - Caracterizacao global

Quem somos?

Nacionalidade

Dos 3 659 868 residentes na RLVT, a data dos Censos 2011:

— 91,2% tinham nacionalidade portuguesa (3 339 191 efetivos)

— 5,8% nacionalidade estrangeira (213 637 efetivos)

—  2,4% dupla nacionalidade (portuguesa e outra — 89 074 efetivos)
— 0,5% dupla nacionalidade estrangeira (17 700 efetivos)

— 0,007% eram apatridas (266 efetivos)
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Regido de Lisboa e Vale do Tejo - Caracterizacao global

Quem somos?

N SR |
¢
Populagao estrangeira residente ‘ % 1 U1
Em 2011, na RLVT: K 2
L0608
— 213 637 efetivos ‘

— 59,3% dos estrangeiros residentes em Portugal e 60,6% dos residentes no Continente

— Proveniéncia:

Departamento de Saude Publica \.(I —_—
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt

36,4% Continente Africano (2,1% da populacdo residente na Regido)
32,5% Continente Americano (1,9% da populacdo residente na Regido)
25,2% Continente Europeu (1,5% da populacdo residente na Regiao)
5,9% Continente Asiatico (0,3% da populacdo residente na Regido)
0,073% Oceania (0,004% da populacdo residente na Regido)

0,0019% outros paises (representando 0,0001% da populacdo residente na Regido).
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Regido de Lisboa e Vale do Tejo - Caracterizacao global

Quem somos?

Populagao estrangeira residente

Em 2011, na RLVT:

— Populagao proveniente dos PALOP:

96,0% dos estrangeiros residentes na Regiao oriundos do Continente Africano

34,9% do total de estrangeiros na Regiao

2,0% do total de residentes na RLVT

Cabo Verde: pais com maior expressao (14,5% do total de estrangeiros na Regido)
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Regido de Lisboa e Vale do Tejo - Caracterizacao global

Quem somos?

Populacao estrangeira residente

Em 2011, na RLVT:

— NUTS I

* Grande Lisboa: 69,2% da populacao estrangeira da Regido (maior contributo)

* Meédio Tejo: 2,0% da populacao estrangeira da Regido (menor contributo)
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Caracterizacao da

populacao
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é . Caracterizacao global da populac¢ao

Quem somos?

Indices de dependéncia

Entre 2001 e 2012, na RLVT,

— Indice de dependéncia de jovens (24,1), indice de dependéncia de idosos (30,9) e indice de dependéncia
total (55,1) aumentaram, face a 2001 (com valores de 22,3, 24,3 e 46,6, respetivamente)

— Indice de dependéncia total teve o aumento mais expressivo (46,6, em 2001, para 55,1, em 2012)
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Caracterizacao global da populacao

Quem somos?

Indices de dependéncia

Em 2012, na RLVT
— NUTS I

* indice de dependéncia de jovens:
» QOeste (23,2), Médio Tejo (21,2) e Leziria do Tejo (23,0): valores < ao da Regido (24,1)

» Peninsula de Setubal (24,8): maior valor da Regido

* indice de dependéncia de idosos:
» QOeste (30,7), Grande Lisboa (30,7) e Peninsula de Setubal (28,2): valores < ao da Regido (30,9)
» Médio Tejo (38,4): maior valor da Regido

* indice de dependéncia total:
» Oeste (53,9) e Peninsula de Setubal (53,0): valores < ao da Regido (55,1)
» Meédio Tejo (59,6): maior valor da Regido

GOVERNO DE
PORTUGAL
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Quem somos?

Indices de juventude e de envelhecimento
Entre 2001 e 2012, na RLVT,

— Indice de juventude diminuiu (91,7 para 78,1)

— Indice de envelhecimento aumentou (109,1 para 128,1)

— Evolucao idéntica a nivel nacional, de Portugal Continental, e das cinco NUTS lll da Regido, para ambos os
indicadores

— NUTS I

* Indice de juventude: diminuicio mais expressiva na Peninsula de Settbal (de 106,9, em 2001, para 88,1, em
2012); variacao > a da Regido

* Indice de envelhecimento: aumento mais expressivo na Peninsula de Setubal (de 93,5, em 2001, para 113,5,
em 2012); variacdo > a da Regiao
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Quem somos?

Saude
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 Satude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Quem somos?

Esperanca de vida a nascenga e aos 65 anos

Entre 2001 e 2009, na RLVT,

— Esperanca de vida a nascenca aumentou 2,9 anos (de 76,1 anos, em 2001, para79,0 anos, em 2009)
— Esperanca de vida aos 65 anos aumentou 1,7 anos (de 16,8 anos, em 2001, para 18,5 anos, em 2009),

valor ligeiramente superior ao valor do Continente (18,4 anos)

Em 2009, na RLVT,

— Esperanca de vida a nascenca (79,0 anos) ligeiramente inferior ao valor do Continente (79,2 anos)

— NUTS I

* Esperanca de vida a nascenga: maior valor no Médio Tejo (79,80 anos) e na Grande Lisboa (79,34
anos), valor, em ambos os casos, superior ao de Portugal (79,20 anos)
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Quem somos?

Taxa bruta de natalidade

Entre 1996 e 2012, na RLVT,

— Taxa bruta de natalidade tem decrescido desde o ano 2003 (= Continente), com algumas oscilacdes

— Valores variaram entre 12,1 nados vivos por mil habitantes, em 2000, e 9,8 nados vivos por mil
habitantes, em 2012

— Valores > Continente desde 1998

Departamento de Saude Publica \.(I P%
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt
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Saude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Quem somos?

Taxa bruta de natalidade

ACeS Loures/Odivelas (A307)
ACeS Lishoa Ocidental/Oeiras (A303)

ACeS Arco Ribeirinho (A310)

ACeS Cascais (A304)

ACeS Sintra (A306) 10,5
ACeS Amadora (A305) 10,4
ACeS Lisboa Norte e Lisboa Central (A301) 10,2
ACeS Estuario do Tejo (A308) 10,0
ACeS Almada/Seixal (A309) 10,0
Regido Lisboa e Vale do Tejo (RLVT) _ 9.8
ACeS Arrabida (A311) 9,8
ACeS Oeste Sul (A313) 9,4
connente 7 | - R,
ACeS Oeste Norte (A312) 7,8 Legenda
TAXA BRUTA DE NATALIDADE (/1000 HABITANTES), 2012
ACeS Leziria (A315) 7,5
7,22 - 9,46
ACeS Médio Tejo (A314) 7,2 9,47 - 10,08
10,09 - 10,49
0 5 10 15

. 10,5 - 11,12

Taxa Bruta de Natalidade (/1000 habitantes), por localizagédo geogréfica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e respetivos ACES), em 2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatdrio Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo
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Quem somos?

indice Sintético de Fecundidade

Entre 1996 e 2012, na RLVT,

— Indice Sintético de Fecundidade > Continente, entre 1996 e 2003

— Desde 2003, inclusive, sempre > Continente

— Valores a variar entre 1,4, em 1996, e 1,6, em 2000, em 2008 e em 2010
— 1,5em 2012
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Saude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Quem somos?

indice Sintético de Fecundidade

1,6
1,6
1,6
1,5

>z

ACeS Lisboa Norte e Lisboa Central (A301)
ACeS Amadora (A305)

ACeS Loures/Odivelas (A307)

ACeS Lisboa Ocidental/Oeiras (A303)

ACeS Arco Ribeirinho (A310) 15
ACeS Sintra (A306) 1,5
ACeS Almada/Seixal (A309) 1,5

ACeS Cascais (A304)
Regido Lisboae Vale do Tejo (RLVT)

1.4

1,5
ACeS Arrabida (A311) s

ACeS Estuéario do Tejo (A308) 1,4

ACeS Oeste Sul (A313)

Continente (CT) 0510 20 30 40Km

1,3

ACeS Leziria (A315) 1,2 Legenda
1 iNDICE SINTETICO DE FECUNDIDADE (ISF), 2012
ACeS Oeste Norte (A312) 1,2
] 1,23-1,31
ACeS Médio Tejo (A314) 1,2 1,32-1,46
; 1,47-1,53

o
[
-
N
N

B 154165

indice Sintético de Fecundidade (ISF), por localizac&o geogréfica (Continente, Regi&o de Lisboa e Vale do Tejo e respetivos ACES), em 2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatério Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo

GOVERNO DE
PORTUGAL

Departamento de Saude Publica \.(I —_—
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Como vivemos?
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Como Vivemos?

Educacao
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Como vivemos?

Caracterizacao global da populacao

Nivel de escolaridade mais elevado completo (cont.)

A data dos Censos 2011, na RLVT (cont.),

* Maioria da populagao residente (82,4% , correspondendo a 3 014 455 efetivos) tinha o nivel de

escolaridade mais elevado completo

— NUTS I

e Grande Lisboa: NUTS Il com maior propor¢ao da sua populacao com o nivel de escolaridade
completo (83,6%)

* Seguem-se: Peninsula de Setubal (82,0%), Médio Tejo (80,3%), Oeste (79,8%) e Leziria do Tejo (78,6%)
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Caracterizacao global da populacao

Quem somos? Como vivemos?

Nivel de escolaridade mais elevado completo (cont.)

Nivel de escolaridade mais elevado
completo Valores

intermédios
Ensino Superior (%)

Portugal

Continente

RLVT 14,8
Oeste 8,7

Médio Tejo 9,5

Grande Lisboa 18,3
Peninsula de Setubal

Leziria do Tejo 9,0

PORTUGAL

Departamento de Saude Publica ?l e
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Caracterizacao global da populacao

Quem somos? Como vivemos?

Nivel de escolaridade mais elevado completo (cont.)

Nivel de escolaridade mais

elevado completo Valores

intermédios

Ensino Secundario (%)
Portugal
Continente
RLVT 15,5
Oeste 13,0
Médio Tejo 13,2
Grande Lisboa 16,4
Peninsula de Setubal 16,0

Leziria do Tejo 12,9
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Caracterizacao global da populacao

Quem somos? Como vivemos?

Nivel de escolaridade mais elevado completo (cont.)

Nivel de escolaridade mais elevado

completo Valores

intermédios

Ensino basico (%)
Portugal
Continente
RLVT 51,0
Oeste 57,2
Médio Tejo 56,7
Grande Lisboa 48,0
Peninsula de Setubal

Leziria do Tejo 55,8

GOVERNO DE
PORTUGAL
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@ Caracterizacgio global da populacio
Populacao residente com o nivel de escolaridade mais elevado completo

A data dos Censos 2011, na RLVT,

— 62,0% tinha o Ensino Basico
(correspondendo a 51,0% da populacao residente na Regido);

— 18,9% tinha o Ensino Secundario
(correspondendo a 15,5% da populacao residente na Regiao);

— 18,0% tinha o Ensino Superior
(correspondendo a 14,8% da populacao residente na Regiao); :

— 1,2% tinha o Ensino pds-secundario
(correspondendo a 1,0% da populacao residente na Regiao). W Y
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[ Como Vivemos?

Cultura
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Como vivemos?

Despesas em cultura e desporto

Entre 2001 e 2011, na RLVT,

— Diminuicdo da despesa em cultura e desporto (~ Continente, mas ao contrario de Portugal)
— Taxa de variacao (-16,3%, correspondendo a menos 33 230 mil euros) > Continente (cerca de -2%)

- NUTS I

* No Oeste aumentou a despesa (+7,2%)

e Nas restantes NUTS Il diminuiu

Departamento de Saude Publica \.(I P%
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Como vivemos?

Despesas em cultura e desporto

Em 2011, na RLVT,

— A despesa em cultura e desporto representava 25,2% desta despesa a nivel nacional e 26,3% a nivel

de Portugal Continental

- NUTS Il

* Maior valor na Grande Lisboa (51,3% desta despesa na Regiao)

* Menor na Leziria do Tejo (8,5% desta despesa na Regiao)
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Como Vivemos?
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Como vivemos?

Criminalidade

Entre 2001 e 2011, na RLVT,
— Aumento do numero de crimes (+ 14 219 crimes em 2011 relativamente a 2001: +9,6%)
— Aumento da taxa de criminalidade (= evolucdo Portugal e Continente)

— NUTS I
e Qeste: >aumento (+43,9%)

* Seguem-se: Leziria do Tejo (+35,7%), do Médio Tejo (+20,1%), da Peninsula de Setubal
(+12,8%) e Grande Lisboa (+2,6%).
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Como vivemos?

Entre 2001 e 2011, na RLVT,

— Aumento da taxa de criminalidade (= evolucdao Portugal e Continente)

Taxa de criminalidade/1 000 habitantes, Valor
Em 2011 intermédio
Portugal 39,4
Continente 39’4

RLVT 44,4

Departamento de Saude Publica ?l e %ﬁi
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Como vivemos?

Criminalidade

Em 2011, na RLVT,
— 162 500 crimes

— 39,1% do total de crimes em Portugal e 41,2% dos do Continente.
— Taxa de criminalidade de 44,4 crimes/1000 habitantes

— > Portugal e Continente (ambos com 39,4 crimes/1000 habitantes)

— NUTS I
* Grande Lisboa:
— 98417 crimes (60,6% do total de crimes da Regido — maior contributo)

— Unica NUTS Ill com taxa de criminalidade (48,6 crimes por mil individuos da populac¢do
residente) superior a da Regido (44,4 crimes por mil individuos da populacdo residente)

* Médio Tejo: 6 671 crimes (4,1% do total de crimes da Regido — menor contributo)
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Como vivemos?

Criminalidade, por categorias de crime
Em 2011, na RLVT,

— Crimes contra o patrimdnio: 61,6% (maior proporcao)
— Crimes contra as pessoas: 18,9%

— Crimes previstos em legislacao avulsa: 9,4%

— Crimes contra a vida em sociedade: 8,6%

— Crimes contra o Estado: 1,5%

— Taxa de criminalidade > Portugal e Continente, para todas as categorias de crime, exceto:

* Taxa de criminalidade por crimes contra a integridade fisica (5,7 crimes/1000 habitantes, na Regido) < a
de Portugal (5,8 crimes/1000 habitantes)

* Taxa de criminalidade por conducdo de veiculo com taxa de alcool igual ou superior a 1,2g/l (1,8
crimes/1000 habitantes, na Regido) < a de Portugal e a do Continente (ambos com taxas de
criminalidade de 2,2 crimes/1000 habitantes)
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Como vivemos?

Criminalidade, por categorias de crime
Em 2011, na RLVT,
— NUTSHI
Crimes contra o patrimdnio
* Maior proporcao de crimes relativamente ao total registado na respetiva NUTS 11|
* Peninsula de Setubal: 63,9% (13,2% do total de crimes da Regidao) — maior valor
* Qeste: 62,2% (5,2% do total de crimes da Regido)
* Grande Lisboa: 61,3%, (37,1% do total de crimes da Regiao) A
* Leziria do Tejo: 59,6% (3,7% do total de crimes da Regiao)
* Meédio Tejo: 57,0% (2,3% do total de crimes da Regido).

o
& )
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Como vivemos?

Criminalidade, por categorias de crime
Em 2011, na RLVT,
— NUTS I
Crimes contra as pessoas
* 23,9% dos crimes registados no Médio Tejo
e 21,2% dos crimes registados na Leziria do Tejo
* 20,3% dos crimes registados na Peninsula de Setubal
* 19,3% dos crimes registados no Oeste

 17,7% dos crimes registados na Grande Lisboa

GOVERNO DE

Departamento de Saude Publica \.(I —_—
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Como vivemos?

Criminalidade, por categorias de crime
Em 2011, na RLVT, (cont.)
— NUTS lll (cont.)
Crimes contra a vida em sociedade
* 10,5% dos crimes registados no Médio Tejo
* 9,3% dos crimes registados no Oeste
* 9,2% dos crimes registados na Leziria do Tejo
* 8,9% dos crimes registados na Grande Lisboa

*  6,9% dos crimes registados na Peninsula de Setubal
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Como Vivemos?

Saude - Recursos

humanos, fisicos e
financeiros em Saude
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

-

Como vivemos? .& if

}

Recursos Humanos — Centros de Saude
o
Em 2011, na RLVT,

— 7 524 profissionais ao servi¢o nos centros de saude i

— Representavam 26,3% do numero total destes profissionais de Portugal e 29,7% do Continente

— 206 profissionais ao servico/100 000 habitantes nos centros de saude
— < que Portugal (271 profissionais/100 000 habitantes) e Continente (252 profissionais/100 000 habitantes)

GOVERNO DE
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Como vivemos?

Recursos Humanos — Centros de Saude

Em 2011, na RLVT, (cont.)

— NUTS I
* Grande Lisboa:

— 182 profissionais ao servico/100 000 habitantes nos centros de satde < inferior Regido (206
profissionais ao servico/100 000 habitantes nos centros de saude)

- 49,4% (3 718 efectivos) dos profissionais ao servigco nos centros de saude da Regiao — maior
contributo

* Nasrestantes NUTS Ill: valor > Regiao

* Meédio Tejo: 7,2% (543 efectivos) dos profissionais ao servi¢co nos centros de saude da Regido —
menor contributo

Departamento de Saude Publica \.(I P%
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Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Centros de Saude
Em 2011, na RLVT,

— 7 524 profissionais ao servico nos centros de saude

— Representavam 26,3% do numero total destes profissionais de Portugal e 29,7% do Continente

Recursos humanos por Valor
localizagdo geografica/100 000 habitantes intermédio

Portugal 271
Continente
RLVT 206
Departamento de Saude Publica aQ rs\"(lvt =4 %ﬁn
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Centros de Saude

Em 2011, na RLVT, por grandes grupos profissionais (médicos, enfermeiros e outros profissionais)

— Profissionais médicos ao servigco nos centros de saude (2 339 profissionais): 32,7% destes profissionais a
nivel nacional e 34,2% a nivel de Portugal Continental

— Profissionais de enfermagem ao servigo nos centros de saude (2 140 profissionais): 24,4% destes
profissionais a nivel nacional e 27,8% a nivel de Portugal Continental

— Restantes profissionais ao servico nos centros de saude(3 045 profissionais): 24,1% destes profissionais a
nivel nacional e 28,2% a nivel de Portugal Continental
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Centros de Saude

Em 2011, na RLVT, por grandes grupos profissionais (médicos, enfermeiros e outros profissionais)

— 64 profissionais médicos ao servico nos centros de saide/100 000 habitantes
— 58 profissionais de enfermagem ao servico nos centros de saide/100 000 habitantes
— 83 correspondentes a outros profissionais ao servico nos centros de satide/100 000 habitantes

— Numero de profissionais por cem mil habitantes nos centros de saude da Regido < nacional e Continente,
para todos os grupos considerados
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Centros de Saude

Em 2011, na RLVT, por grandes grupos profissionais (médicos, enfermeiros e outros profissionais)

— Numero de profissionais por cem mil habitantes nos centros de saude da Regidao < Portugal e Continente, para
todos os grupos considerados.

— NUTS Il (n.2 absoluto e taxa)

— Grande Lisboa e Peninsula de Setubal: médicos (64/100 000 hab. e 68/100 000 hab.) > enfermeiros
(50/100 000 hab. e 63/100 000 hab.)

— Restantes NUTS Ill: enfermeiros > médicos (~ Portugal e Continente).
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Centros de Saude

Em 2011, na RLVT, profissionais ao servi¢o nos centros de saude distribuidos por tipo de profissionais

— 31,1% médicos
— 28,4% enfermeiros

— 40,5% outros profissionais
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Como vivemos?

Recursos Humanos — Hospitais

Em 2011, na RLVT,

Departamento de Saude Publica

46 334 profissionais ao servico nos hospitais
Representavam 38,6% do numero total destes profissionais de Portugal

e 41,1% do Continente

1 265 profissionais ao servico/100 000 habitantes nos hospitais

> que nacional (1 137 profissionais/100 000 habitantes) e Continente (1 123 profissionais/100 000
habitantes)
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Como vivemos?

Recursos Humanos — Hospitais

Em 2011, na RLVT, por grandes grupos profissionais (médicos, pessoal de enfermagem,

técnicos de diagndstico e terapéutica e outros profissionais) nos hospitais

— 216 profissionais médicos ao servico nos hospitais/100 000 habitantes

— 650 profissionais de enfermagem ao servigo nos hospitais/100 000 habitantes

— 100 técnicos de diagndstico e terapéutica ao servigo nos hospitais/100 000 habitantes
— 299 correspondentes a outros profissionais ao servico nos hospitais/100 000 habitantes

— Numero de profissionais por cem mil habitantes nos hospitais da Regidao > ao nacional e ao do Continente, para
todos os grupos considerados, com excec¢ao do grupo “Outros”
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Hospitais

Em 2011, na RLVT, por grandes grupos profissionais (médicos, pessoal de enfermagem, técnicos de diagndstico
e terapéutica e outro pessoal) nos hospitais

— Profissionais médicos ao servigo nos hospitais: 38,4% destes profissionais a nivel nacional e 39,9% a nivel de
Portugal Continental

— Profissionais de enfermagem ao servi¢o nos hospitais: 40,9% destes profissionais a nivel nacional e 44,0% a nivel
de Portugal Continental

— Técnicos de diagndstico e terapéutica ao servico nos hospitais: 44,7% destes profissionais a nivel nacional e 47,1%
a nivel de Portugal Continental

— Restantes profissionais ao servico nos hospitais: 33,3% destes profissionais a nivel nacional e 35,5% a nivel de
Portugal Continental
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Hospitais

Em 2011, na RLVT, profissionais ao servico nos hospitais distribuidos por tipo de profissionais

— 17,1% médicos
— 51,4% enfermeiros
— 7,9% técnicos de diagnostico e terapéutica

— 23,6% outros profissionais

GOVERNO DE
g PORTUGAL
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Farmacia

Em 2011, na RLVT,

— 3098 farmacéuticos de oficina

— Representavam 39,1% do numero total destes profissionais de Portugal e 40,4% do Continente

— 85 farmacéuticos de oficina/100 000 habitantes
— > que nacional (75 profissionais/100 000 habitantes) e Continente (76 profissionais/100 000 habitantes)

— NUTS I
* Grande Lisboa: 93 farmacéuticos de oficina/100 000 habitantes > Regido, Portugal e Continente

* Restantes NUTS Ill: numero de farmacéuticos de oficina por cem mil habitantes < Regido
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Recursos Humanos — Farmacia

Em 2011, na RLVT,

— 1769 profissionais de farmacia

— Representavam 37,1% do numero total destes profissionais de Portugal e 38,8% do Continente

— 48 profissionais de farmacia/100 000 habitantes

— > que nacional e Continente (ambos com 45 profissionais/100 000 habitantes)

— NUTS I
* Peninsula de Setubal: o nimero de profissionais de farmacia por cem mil habitantes = Regiao
* Grande Lisboa: 45 profissionais de farmacia /100 000 habitantes < Regido

* Nasrestantes NUTS Ill: valor > Regiao
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

B

Estabelecimentos de saude — Centros de Saude

Entre 2001 e 2011, na RLVT,

— Sem alteracao no numero de centros de saude, ao contrario de Portugal, com menos 4 centros de saude
(-1,0%) e do Continente, com menos 5 centros de saude (-1,4%)

— NUTS I

* Sem alteracao no nimero de centros de saude

, P V/ GOVERNO DE
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da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — Centros de Saude

Em 2011, na RLVT,
— 89 centros de saude

— Representavam 22,9% do total nacional e 24,9% do total do Continente

— NUTS I
— Grande Lisboa: 37 centros de saude; 41,6% dos da Regidao - maior contributo

— Leziria do Tejo: 11 centros de saude; 12,4% dos da Regiao — menor contributo
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — Hospitais

Entre 2002 e 2011, na RLVT,

— Menos 4 hospitais em 2011 (-5,3%), contrariamente a Portugal (+2,3%) e ao Continente (+2,5%)

— NUTS I

Departamento de Saude Publica \.(I —
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt

Grande Lisboa: |, do nimero de hospitais (-14,3%; menos 8 hospitais)
Médio Tejo e Peninsula de Setubal: valor, em 2011, foi sobreponivel ao de 2002
Oeste: ™ do numero de hospitais (+50%, mais 3 hospitais)

Leziria do Tejo: I do nimero de hospitais (+100%, mais 1 hospital).

GOVERNO DE
PORTUGAL
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Em 2011, na RLVT,

— 71 hospitais ;
— Representavam 32,6% do total nacional e 35,1% do total do Contlnente

— NUTS I, o maior contributo
— Grande Lisboa: 48 hospitais (67,6% dos hospitais da Regido — maior contributo).

— Leziria do Tejo: 2 hospitais (2,8% dos hospitais da Regiao — menor contributo).
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2015

Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — Hospitais

Hospitais Publicos da ARSLVT 2014

Unidades hospitalares

Grande Lisboa "W, i, CHPL, 10GP, IPOLL
Peninsula de Setubal CHBM, CHS, HGO
QOeste CHO

Medio Tejo CHMT

Leziria do Tejo HDS

Departamento de Saude Publica ‘O(I e %ﬁi
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt
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EN g1\
é T Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de satude — camas hospitais

Entre 2000 e 2010, na RLVT,

— Diminuicdo do nimero de camas dos hospitais (-7,8%; menos 1084 camas)

— Evolucdo = em Portugal (-6,7%) e no Continente (-7,4%)

Departamento de Saude Publica < ; \.(I P%
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — camas hospitais

Em 2010, na RLVT,

— Lotagao praticada nos hospitais de 12 736 camas correspondia a 35,8% da lotagdo praticada nos
hospitais em Portugal e 39,2% no Continente

— 348,5 camas/100 000 habitantes
— > que Portugal (336,9 camas/100 000 habitantes) e Continente (322,7 camas/100 000 habitantes)

GOVERNO DE
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — Unidades de Internamento RNCCI

Entre 2007 e 2012, na RLVT,

— Aumento de 37 Unidades de Internamento da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI) (+205,6%)

— NUTS I

Departamento de Saude Publica

Leziria do Tejo: + 800,0% (+ 8 unidades de internamento)
Peninsula de Setubal: + 500,0% (+ 10 unidades de internamento)
Grande Lisboa: + 214,3% (+ 15 unidades de internamento)
Médio Tejo: + 100,0% (+ 3 unidades de internamento)

Oeste: + 20,0% (+ 1 unidades de internamento).

GOVERNO DE
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — Unidades de Internamento RNCCI

Em 2012, na RLVT,
— 55 Unidades de Internamento da RNCCI

-  NUTSII
*  Grande Lisboa: 22 Unidades de Internamento da RNCCI (40% das da Regiao — maior contributo)

*  QOeste e Médio Tejo: 6 Unidades de Internamento da RNCCI (10,9% das da Regido — menor
contributo)
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — Camas Unidades Internamento RNCCI

Entre 2007 e 2012, na RLVT,

— Aumento de 899 camas nas Unidades de Internamento da RNCCI (+243,6%) relativamente as
contabilizadas em 2007
(evolugao = NUTS Il da Regiao)

— NUTSIII
e Leziria do Tejo: + 1200,0%, correspondendo a mais 180 camas
* Peninsula de Setubal: + 981,3%, correspondendo a mais 314 camas
* Médio Tejo: + 150,9%, correspondendo a mais 83 camas
e QOeste: +131,5%, correspondendo a mais 163 camas
* Grande Lisboa: + 111,2%, correspondendo a mais 159 camas
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f Saude - Recursos humanos, fisicos e financeiros em Saude

Como vivemos?

Estabelecimentos de saude — Camas Unidades Internamento RNCCI

Em 2012, na RLVT,
— 1268 camas nas Unidades de Internamento da RNCCI

— Representavam 21,5% do total de camas da RNCCI no Continente

— 34,7 camas/100 000 habitantes
- < Continente (59,1 camas/100 000 habitantes)

- NUTS I

— Peninsula de Setubal: 346 camas em Unidades de Internamento da RNCCI (27,3% das camas nas
Unidades de Internamento da RNCCI na Regidao maior contributo)

- Médio Tejo: 138 camas em Unidades de Internamento da RNCCI (10,9% das camas nas Unidades de
Internamento da RNCCI na Regido — menor contributo).

Departamento de Saude Publica \.(I P%
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
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Como Vivemos? ]

Espacos promotores
de saude ou

geradores de doenca
ou desigualdade
social
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Qualidade do ar

Entre 2006 e 2011, na RLVT,

Indice de qualidade do ar com a classificagdo de “Muito bom”

- Localizacao Vale do Tejo e Oeste: menos dias com “Muito bom” (- 2 dias, correspondendo a -10,0%)
— Restantes localizacdes da RLVT: aumento do numero de dias com a classificacao de “Muito bom”
« Area Metropolitana de Lisboa Norte — AML Norte: +61,5%,
« Area Metropolitana de Lisboa Sul — AML Sul: +37,5%
* Setubal: +33,3%
Indice de qualidade do ar com a classificagdo de “Mau”
Numero de dias com classificacao “Mau” diminuiu em
— Setubal: de dois para zero dias (-100,0%)

— Restantes localizacdes da RLVT: nao se registaram dias com a classificacao “Mau”, em 2006 e em 2011.
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Qualidade do ar

Em 2011, na RLVT,

- Predominio da classificagao de “Bom” do indice de qualidade do ar nas cinco localizagdes consideradas da
RLVT

— Proporc¢ao de dias com a classificacao “Bom”:
* Maior registou-se no Vale do Tejo e Oeste (81,5%)
*  Menor na AML Sul (64,7%)
— Proporgao de dias com a classificacdao “Fraco”:
* Maior registou-se na AML Sul (9,1%)
*  Menor em Vale do Tejo e Oeste (0,8%)

— Auséncia de dias com a classificacao “Mau”

Departamento de Saude Publica \.(I P%
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Qualidade da agua

Em 2009, na RLVT,

— Classificacao da qualidade da agua

* 50,0%: qualidade razoavel

(no Continente, 41,7% classificada como tendo qualidade razoavel)

* 33,3%: boa qualidade

(no Continente, 16,9% classificada como tendo boa qualidade)

* 16,7%: ma qualidade.

(no Continente, 13,1% classificada como tendo ma qualidade)

* Sem registos de aguas superficiais para consumo humano com qualidade excelente ou com muito
ma qualidade, na RLVT

(no Continente, 19,2% classificada como tendo qualidade excelente e 9,0% muito ma qualidade)

GOVERNO DE
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Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

: . 0D

Qualidade da agua -
3

Em 2009, na RLVT, o

— NUTS Il - Classificacao da qualidade da agua
* Grande Lisboa: 100% com qualidade razoavel
* Qeste: 66,7% com ma qualidade; 33,3% com boa qualidade
* Médio Tejo: 44,4% com boa qualidade; 44,4% com qualidade razoavel; 11,1% com ma qualidade
* Leziria do Tejo: 80% com qualidade razoavel; 20,0% com boa qualidade

* Peninsula de Setubal: sem registo de captacdes superficiais para producao de agua para consumo
humano, em 2009

Departameto de Satde Publica \.(I P%
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Sistemas de abastecimento de aguas ..nl

Entre 2006 e 2009, na RLVT,
— Aumento da proporc¢ao de populacao servida por sistemas de abastecimento de agua: +4%

(evolugao = Continente)

— NUTS lll da Regiao,

* Peninsula de Setubal, Grande Lisboa e Leziria do Tejo: 1 +5%, +2%, +7%, com oscilacdes nos anos
intermédios nas Grande Lisboa e Leziria do Tejo

* Oeste: 1 até 2008 (+3%); 1, 1% em 2009, face a 2008;
*  Médio Tejo: | 3%

GOVERNO DE
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Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Sistemas de abastecimento de aguas

Em 2009, na RLVT,
—  99% da populagao servida por sistemas de abastecimento de agua

— > Continente (96%)

— NUTS I
* Grande Lisboa: 100% da populacao servida por sistemas de abastecimento de agua
* Leziria do Tejo: 94% da populacao servida por sistemas de abastecimento de dgua (menor valor)

* Peninsula de Setubal: 99% (= Regiao)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Sistemas de drenagem de aguas residuais

Entre 2006 e 2009, na RLVT,
— Aumento da proporc¢ao de populagao servida por sistemas de drenagem de aguas residuais: +2%

(evolucao = Continente)

Em 2009, na RLVT,

— 92% da populacao servida por sistemas de drenagem de aguas residuais
— > Continente (84%)

— NUTS I
* Grande Lisboa e Peninsula de Setubal: valor > Regido (97% e 93%)

* Nasrestantes NUTS Ill: valor < Regiao
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Residuos urbanos

Entre 2002 e 2011, na RLVT,

Aumento em + 186 248 toneladas de residuos urbanos recolhidos (+ 10,8%)
(evolugao = Portugal, Continente e NUTS Il da Regiao)

Diminuicdao de - 51 685 toneladas de residuos urbanos com recolha indiferenciada (- 3,2%)
(evolugao = Portugal, Continente e trés NUTS Ill da Regiao)

Aumento em + 237 936 toneladas de residuos urbanos com recolha seletiva (+ 257,2%)
(evolucao = Portugal, Continente e NUTS Ill da Regiao)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Residuos urbanos

Em 2011, na RLVT,
— 1915996 toneladas de residuos urbanos recolhidos

— 37,3% dos residuos urbanos recolhidos em Portugal e 39,3% dos recolhidos no Continente

— NUTS I
* Grande Lisboa: 56,6% dos residuos urbanos recolhidos na RLVT (maior contributo)

 Médio Tejo: 4,9% dos residuos urbanos recolhidos na RLVT (menor contributo)
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Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes
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Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

—

Como vivemos?

Edificios / Parque habitacional — bairros e habitag¢do sociais = e [‘u g R W
o } :

Em 2011, na RLVT, ————

— 533 bairros sociais (25,5% dos bairros sociais de Portugal e 29,9% dos do Continente)

— 10 627 edificios de habitacdo social (42,4% dos edificios de habitacao social em Portugal e 50,6% dos do
Continente)

— NUTS I

* Grande Lisboa:
- maior numero de bairros sociais (270, correspondendo a 50,7% dos bairros sociais da Regiao)
- maior numero de edificios de habitag¢ao social (7 307, correspondendo a 68,8% dos edificios de
habitacdo social da Regiao)

 Meédio Tejo:
- menor numero de bairros sociais (23, correspondendo a 4,3% dos bairros sociais da Regiao)
- menor numero de edificios de habita¢ao social (393, correspondendo a 3,7% dos edificios de
habitacdo social da Regiao)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Transportes e mobilidade — movimentos da popula¢ao

Em 2011, na RLVT, 260 078 individuos sairam da NUTS Il onde residiam.

— NUTS I

Saidas para outra Regiao

* Médio Tejo: maior proporcao de saidas (42,1%, correspondendo a 7 686 saidas,

Saidas para outras NUTS lll da Regiao

* Peninsula de Setubal: maior proporcao de saidas (91,3%, correspondendo a 113 681 saidas)
Saidas para o estrangeiro

* Grande Lisboa: maior proporcao de saidas (22,6%, correspondendo a 12 129 saidas)

Departamento de Saude Publica \.(I P%
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Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Transportes e mobilidade — movimentos da popula¢ao
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Transportes e mobilidade — movimentos da popula¢ao
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
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Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Areas protegidas

Em 2010, na RLVT,

Tipo de area protegida

— Parques naturais: maior proporcao de superficie das areas protegidas na Regidao (4,0%)

(< Continente, 6,2%; > trés das cinco NUTS Il da Regiao)

— Reservas naturais: 1,7%
(> Continente 0,7%) ; > trés das cinco NUTS Ill da Regido)

— Paisagens protegidas: 0,6%
(> Continente, 0,2%; > trés das cinco NUTS Il da Regiao)

— Parques nacionais: 0%
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Incéndios

Entre 2007 e 2011, na RLVT,

— Diminui¢ao em 0,4% da taxa de superficie florestal ardida
(evolucdo = trés das cinco NUTS Ill da Regido; evolucao contrdria a do Continente, +0,5%, e das NUTS llI

Oeste, +0,6%, e Leziria do Tejo, +0,04%)
— NUTS HI:

* Médio Tejo: maior diminuicao (-1,9%),
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P PORTUGAL

Departamento de Saude Publica \.(I —
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Ambiente

Como vivemos?

Incéndios
Em 2011, na RLVT %

- 0,398% de taxa de superficie florestal ardida
(< Continente, 1,371%)

- NUTS I
* Peninsula de Setubal (0,268 %), Leziria do Tejo (0,127%) e Médio Tejo (0,085%): < Regiao (0,398%)
* Qeste (1,285%): > Regiao; < Continente (1,371 %)

* Grande Lisboa (1,573 %): > Regido e Continente

Departamento de Saude Publica \.(I P%
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Escola

Como vivemos?

Estabelecimentos de Ensino nao superior

Entre 2001 e 2011, na RLVT,

— + 2065 estabelecimentos de ensino nao superior, publicos e privados (+43,5%)
(evolucao inversa a em Portugal e no Continente)

— Aumento em todos os niveis de ensino ministrado
* Maior 1 no ensino pré-escolar (+76,2%, correspondendo a + 1289 estabelecimentos)

*  Menor I no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (+13,7%, correspondendo a + 231 estabelecimentos)

GOVERNO DE
P PORTUGAL

arsivt "=

Departamento de Saude Publica
Administracdao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.



Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Escola

Como vivemos?

Estabelecimentos de Ensino nao superior

Em 2011, na RLVT,

— 6 807 estabelecimentos de ensino nao superior (43,4% daqueles em Portugal e 46,1% dos do Continente)

— NUTS I
* Peninsula de Setubal: maior valor (4 509, correspondendo a 66,2% daqueles estabelecimentos na
Regido)

* Leziria do Tejo: menor valor (367, correspondendo a 5,4% daqueles estabelecimentos na Regiao)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Escola

Como vivemos?

Estabelecimentos de Ensino superior

Entre 2000 e 2010, na RLVT,

— Menos 10 estabelecimentos (-8,1%)

— NUTS I,

* Qeste e Grande Lisboa: evolucao = Regiao, com maior expressao no Oeste (-55,6%; menos 5
estabelecimentos); -6,4% na Grande Lisboa (menos 6 estabelecimentos)

* Peninsula de Setubal: aumento do niumero de estabelecimentos (+9,1%; mais 1 estabelecimento).

* Médio Tejo e Leziria do Tejo: sem alteragdes
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Escola

Como vivemos?

Estabelecimentos de Ensino superior

Em 2010, na RLVT,

— 114 estabelecimentos

— 38,5% daqueles estabelecimentos em Portugal e 39,6% no Continente

— NUTS I

* Grande Lisboa: 88 estabelecimentos (correspondendo 77,2% daqueles estabelecimentos na Regidao — maior
contributo)

* QOeste e Médio Tejo: 4 estabelecimentos cada (correspondendo a 3,5% daqueles estabelecimentos na
Regidao — menor contributo)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Escola

Como vivemos?

Abandono escolar precoce

Em 2011, na RLVT,

— Taxa de abandono precoce de educagao e formagao de 22,4%

(= Portugal, 23,2%, e Continente, 22,3%)

— Maior expressao nos individuos do sexo masculino (26,5%, em relacao aos 18,1% no sexo feminino)

(tal como em Portugal, 28,2%, e no Continente, 27,0%)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Familia

Como vivemos?

Familias classicas e institucionais
Entre 2001 e 2011, na RLVT,

— Familias institucionais: +251 (+16,2%)
(evolucao = Portugal, Continente e 4 NUTS Ill)

— Familias classicas: + 170 564 (+13,1%)
(evolugao = Portugal, Continente e 5 NUTS Ill)

— NUTS lll da Regiao

* Grande Lisboa:

— ' nimero de familias institucionais (-4,7%)

— I ndmero de familias classicas (+12,5%)

e Restantes NUTS Ill: ambos os indicadores
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Familia

Como vivemos?

Familias classicas e institucionais

Em 2011, na RLVT,

— Familias institucionais:
e 1801 familias

* 37,3% daquelas familias em Portugal; 39,3% no Continente

— Familias classicas:
e 1476002 familias

* 36,5% daquelas familias em Portugal; 38,1% no Continente
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Familia

Como vivemos?

Familias monoparentais

Em 2011, na RLVT,

— 188 285 nucleos familiares monoparentais

— 39,2% dos nucleos familiares monoparentais de Portugal
— 41,4% do Continente

— Nducleos familiares com mae e filhos: 86,2% dos nucleos familiares monoparentais da Regiao
(preponderancia também em Portugal e no Continente)

— NUTS I

* Grande Lisboa: 60,8% dos nucleos familiares monoparentais da Regiao
* Preponderancia dos nucleos familiares com mae e filhos nas cinco NUTS IlI
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou

Como vivemos?

desigualdade social - Familia

Vitimas de violéncia doméstica e outros crimes (APAV)

Entre 2008 e 2012, nos Distritos de Lisboa, Santarém e Setubal " "} /

— Menos 2 329 (-67,7%) vitimas de crime (Unidades Organicas da ™ & )
Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima - APAV) lﬁ; \ \

— 2008: 97,8 vitimas/100 000 habitantes - maior valor da série temporal = =l

Departamento de Saude Publica

2012: 31,2 vitimas/100 000 habitantes - menor valor da série temporal

Dados podem estar subavaliados (“Ndo sabe/ndo responde”: +669,8%, correspondendo a +5 687 vitimas
cujo local de residéncia nao foi possivel apurar)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Espacos promotores de saude ou geradores de doenca ou
desigualdade social - Familia

Como vivemos?

Criangas e jovens em risco .

Acompanhamento pelas Comissoes de Prote¢ao de Criangas e Jovens em Risco(CPCJ) da RLVT

Em 2009, na RLVT,

— 25548 criangas e jovens em risco

— 38,1% das criancgas e jovens acompanhados pelas CPCJ a nivel nacional e 41,2% ao nivel do Continente

— NUTS Il CPCJ
* Grande Lisboa: 14 665 criangas e jovens acompanhados pelas CPCJ desta NUTS Il (57,4% das
criangas e jovens acompanhados na Regiao)

* Meédio Tejo 1 529 criangas e jovens (6,0% das criancas e jovens acompanhados pelas CPCJ da RLVT)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Como Vivemos?
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

u'!" A -
;’;5 Sd& Emprego / Desemprego

Como vivemos?

Desemprego — Taxa de desemprego

Entre 2011 e 2012, na RLVT,

— Aumento de 3,0% da taxa de desemprego (evolucao = a verificada em Portugal e no Continente)

Em 2012, na RLVT,
— Taxa de desemprego de 16,9%

— Valor superior ao de Portugal (15,7%) e ao do Continente (15,6%)
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Emprego / Desemprego

Como vivemos? -
1"2
xZ
Desemprego — Taxa de desemprego de longa duracao %ﬁf
Entre 2011 e 2012, na RLVT,
— Aumento de 1,5% da taxa de desemprego de longa duracado (hd 12 ou mais meses) ; ; é
— Evolucao = a verificada em Portugal e no Continente
Em 2012, na RLVT,
— Taxa de desemprego de longa duracao de 9,0%
— Valor superior ao de Portugal (8,5%) e ao do Continente (8,4%)
Departamento de Saude Publica / P semea
arsflvt "=
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

[ Como Vivemos? ]
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Protecao e acao social

Como vivemos?

Beneficidrios do subsidio de desemprego da Seguranc¢a Social

Entre 2011 e 2012, na RLVT,

Aumento do numero de beneficidrios do subsidio de desemprego da Seguranca Social (28,31 para
36,58 beneficiarios/1000 habitantes em idade ativa)
— NUTS I

* Aumento do numero de beneficiarios do subsidio de desemprego da Seguranca Social em
todas as NUTS Ill da Regiao

* Leziria do Tejo: 42 beneficiarios/1000 habitantes em idade ativa) — maior valor
e Médio Tejo: 33,2 beneficiarios/1000 habitantes em idade ativa — menor valor
O s
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Protecao e acao social

Como vivemos?

Beneficiarios do subsidio social de desemprego da Seguranc¢a Social

Entre 2011 e 2012, na RLVT,

— Aumento do numero de beneficidrios do subsidio social de desemprego da Seguranca Social (6,94
para 9,14 beneficidrios/1000 habitantes em idade ativa)

— NUTS I

 Aumento do numero de beneficiarios do subsidio social de desemprego da Seguranca Social
em todas as NUTS lll da Regido

* Médio Tejo: 54,2 beneficidrios/1000 habitantes em idade ativa — maior valor

e Grande Lisboa: 4,99 beneficiarios/1000 habitantes em idade ativa) — menor valor

, P V/ GOVERNO DE
Departamento de Satde Publica YI e Emes
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Que escolhas
fazemos?
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que escolhas fazemos?

Saude - Nascer, viver e

morrer na Regiao de Lisboa
e Vale do Tejo
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

 Satude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que escolhas fazemos?

Nascimentos em mulheres com idade inferior a 20 anos

Entre o triénio 1996-1998 e o triénio 2010-2012, na RLVT,

— A proporgao de nascimentos em mulheres com idade inferior a vinte anos tem vindo a diminuir
— Maior valor no triénio 1996-1998 (6,5%) e o menor no triénio 2010-2012 (3,9%)

— 1996-1998 a 2005-2007: valor do indicador < Continente , L/

— 2008-2010 a 2010-2012: valor > Continente (
— Nos triénios 2006-2008 e 2007-2009: valor = Continente
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Que escolhas fazemos?

ACeS Amadora (A305) 6,2
ACeS Almada/Seixal (A309)
ACeS Arco Ribeirinho (A310)

ACeS Loures/Odivelas (A307)

ACeS Lisboa Norte e Lishoa Central
(A301)

ACeS Arrabida (A311)

ACeS Sintra (A306)

Regido Lishoae Valedo Tejo (RLVT)

ACeS Leziria (A315)

Continente (CT)

ACeS Oeste Norte (A312)

ACeS Estuério do Tejo (A308)

ACeS Cascais (A304) 3,1
0510 20 30 40Km
[ ]

ACeS Oeste Sul (A313) 2,7
Legenda

ACeS Médio Tejo (A314) 2,5 PROPORCAO DE NASCIMENTOS EM MULHERES COM IDADE INFERIOR A 20 ANOS (%), 2010-2012
2,49 - 3,14

25 3,15-3,388

s 3,89 - 4,21

. 422-6,21

Proporcédo de Nascimentos em Mulheres com idade inferior a 20 anos (%), por localizagao geografica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e
respetivos ACES), Média Anual do Triénio 2010-2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatério Regional de Salde de Lisboa e Vale do Tejo

ACeS Lisboa Ocidental/Oeiras
(A303)

o
N}
IS
o
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

 Satude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que escolhas fazemos?

Nascimentos em mulheres com idade igual ou superior a trinta e cinco anos

Entre o triénio 1996-1998 e o triénio 2010-2012, na RLVT,

— A proporcao de nascimentos em mulheres com idade igual ou superior a trinta e cinco anos tem vindo a
aumentar

— Menor valor no triénio 1996-1998 (12,4%) e o maior no triénio 2010-2012 (25,5%)

— Em toda a série temporal, valor do indicador sempre > ao do Continente
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Saude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que escolhas fazemos?

ACeS Lisboa Ocidental/Oeiras (A303)

ACeS Lishoa Norte e Lisboa Central
(A301)

ACeS Cascais (A304)

Regido Lishoae Vale do Tejo (RLVT)

ACeS Arrabida (A311)

ACeS Sintra (A306) 24,8
ACeS Almada/Seixal (A309) 24,6
ACeS Arco Ribeirinho (A310) 24,2
ACeS Loures/Odivelas (A307) 23,5
ACeS Oeste Sul (A313) 23,4
ACeS Oeste Norte (A312) 23,4
ACeS Leziria (A315) 23,0
0510 20 30 40
BB e Km
ACeS Médio Tejo (A314) 22,8
Legenda
ACeS Estuario do Tejo (A308) 27 PROPORGAO DE NASCIM ENTOS EM M ULHERES COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 35 ANOS (%), 2010-2012
21,31 - 23,06
ACeS Amadora (A305) 21,3 23,07 - 23,86
23,87 - 24,91

0 5 10 15 20 25 30 35 40
B 2292-343

Proporcédo de Nascimentos em Mulheres com idade igual ou superior a 35 anos (%), por localizagdo geografica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e
respetivos ACES), Média Anual do Triénio 2010-2012

Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatdrio Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo
, , . @ RNO
Departamento de Satde Publica a rSYI L RN

Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

Saude - Nascer, viver e

morrer na Regiao de Lisboa
e Vale do Tejo
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

. Saude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que saude temos?

Nascimentos pré-termo

Entre o triénio 2000-2002 e o triénio 2010-2012, na RLVT,

— A proporcdo de nascimentos pré-termo aumentou até ao triénio 2007-2009, altura em que passou a
decrescer

— 7,8% no triénio 2010-2012

— Maior valor no triénio 2007-2009 (8,8%); menor no triénio 2000-2002 (6,2%)

— 2000-2002 a 2003-2005 e 2009-2011 a2 2010-2012: valor > Continente

— 2004-2006 a 2007-2009: valor < Continente

— No triénio 2008-2010: valor = Continente
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Saude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que saude temos?

ACeS Amadora (A305)

ACeS Arco Ribeirinho (A310)
ACeS Loures/Odivelas (A307)

ACeS Sintra (A306)

ACeS Almada/Seixal (A309) 8,2
ACeS Lishoa Ocidental /Oeiras 81
(A303) '
ACeS Leziria (A315) 7,9

Regido Lishoae Vale do Tejo (RLVT)

Continente (CT)

ACeS Oeste Norte (A312) 7,5
ACeS Lishoa Norte e Lisboa Central 74
(A301) ,
ACeS Arrabida (A311) 7.4
ACeS Cascais (A304) 7,3
0510 20 30 40
(= m— O
ACeS Médio Tejo (A314) 7,3
Legenda
ACeS Estuério do Tejo (A308) 7.2 PROPORGAO DE NASCIMENTOS PRE-TERM O (%), 2010-2012
719-734
ACeS Oeste Sul (A313) 7,2 7.35- 7,69
0 5 10 7,7-8,18

| JEAEREE:

Proporcédo de Nascimentos Pré-termo (%), por localizagao geografica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e respetivos ACES), Média Anual do
Triénio 2010-2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatorio Regional de Saude de Lishoa e Vale do Tejo
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

Criangas com baixo peso a nascenga

Entre o triénio 1996-1998 e o triénio 2010-2012, na RLVT,
— A proporgao de criangas com baixo peso a nascenga tem vindo a aumentar
embora com diminui¢dao nos triénios 2000-2002 e 2003-2005

(com o0 mesmo valor que o triénio 2004-2006)

— Menor valor no triénio 1996-1998 (7,1%); maior no triénio 2010-2012 (8,5%)

— 1996-1998 a 2007-2009: valor do indicador > Continente

— No triénio 2008-2010: valor do indicador = Continente.

GOVERNO DE

PORTUGAL

Departamento de Saude Publica \.(I —
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

ACeS Amadora (A305)

ACeS Arco Ribeirinho (A310)

ACeS Loures/Odivelas (A307)

ACeS Sintra (A306)

ACeS Almada/Seixal (A309)
Regido Lisboae Vale do Tejo (RLVT)
Continente (CT)
ACeS Lisboa Ocidental/Oeiras | a4
(A303) '
ACeS Leziria (A315) 8,3
ACeS Cascais (A304) 8,3
ACeS Lishoa Norte e Lishoa Central 8.1
(A301) '
ACeS Oeste Sul (A313) 8,0
ACeS Médio Tejo (A314) 7.8
0510 20 30 40
] ECECET e K
ACeS Estuério do Tejo (A308) 7,8
J Legenda
ACeS Arrabida (A311) 77 PROPORGAO DE CRIANGAS COM BAIXO PESO A NASCENCA (%, 2010-2012
1 7,47 -7,87
ACeS Oeste Norte (A312) 7,5 7,88-83
0 5 10 15 831-887

Bl sss-10

Proporcéo de Criangas com Baixo Peso a Nascencga (%), por localizagdo geografica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e respetivos ACES), Média
Anual do Triénio 2010-2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatdrio Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

Taxa bruta de mortalidade

Entre 1996 e 2012, na RLVT,

— Taxa bruta de mortalidade = Continente
— Menor valor em 2011 (9,5 6ébitos/1 000 habitantes)
e maior em 1996 (10,8 dbitos/1 000 habitantes)

— 2012: 10,0 6bitos/1000 habitantes
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

ACeS Médio Tejo (A314)

ACeS Lishoa Norte e Lishoa Central (A301)
ACeS Leziria (A315)

ACeS Oeste Norte (A312)

ACeS Arco Ribeirinho (A310) ]

Continente (CT) ]

ACeS Oeste Sul (A313) ]

Regido Lisboae Valedo Tejo (RLVT)

ACeS Arrabida (A311) 1 9,4

ACeS Almada/Seixal (A309) 1 9,2
ACeS Cascais (A304) ] 8,9
ACeS Estuario do Tejo (A308) 1 8,9

ACeS Amadora (A305) 8,2 0510 20 30 40Km

ACeS Lisboa Ocidental/Oeiras (A303) 8,1 Legenda

TAXA BRUTA DE MORTALIDADE (/1000 HABITANTES), 2012
6,89 - 8,39

ACeS Sintra (A306) 6,9 8,4-9,31

932-11,2

. 11,21- 13,74

Taxa Bruta de Mortalidade (/1000 habitantes), por localizag&o geografica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e respetivos ACES), em 2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatério Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo

ACeS Loures/Odivelas (A307) 7,9
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o
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

 Satude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que saude temos?

Anos de vida potencial perdidos

Em 2009, na RLVT, 3 primeiras causas de morte definidas (excluindo, portanto, os sintomas, sinais, exames
anormais e causas mal definidas) com maior taxa de anos de vida potencial perdidos (AVPP) associada

— Infec¢do VIH/SIDA (284,0 AVPP/100 000 habitantes) (> Continente 172,5 AVPP/100 000 habitantes)
— Tumor maligno da mama (283,2 AVPP/100 000 habitantes) (> Continente 237,5 AVPP/100 000
habitantes)

— Acidentes de transporte com veiculos a motor (244,7 AVPP/100 000 habitantes) (> Continente 244,4
AVPP/100 000 habitantes)

O DE
PORTUGAL

Q I'SﬂVt -

Fonte: ACS; DSP/ARSLVT, IP (adaptac3o)



Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

Taxa de mortalidade infantil

Entre o triénio 1996-1998 e o triénio 2010-2012, na RLVT,

— Taxa de mortalidade infantil tem vindo a diminuir (embora com aumento no triénio 2000-2002 e nos
triénios 2006-2008 e 2007-2009).

— Maior valor no triénio 1996-1998 (5,9 ébitos infantis/1 000 nados vivos); menor no triénio 2005-2007 (3,2
Obitos infantis/1 000 nados vivos)

— 1996-1998 a 2005-2007: valor do indicador < Continente

— 2006-2008 a 2010-2012: valor do indicador > Continente
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Saude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que saude temos?

2 7 —— Continente

1 - — Regido Lisboa e Vale do Tejo

96-98 97-99 98-00 99-01 00-02 01-03 02-04 03-05 04-06 05-07 06-08 07-09 0810 09-11 10-12

Taxa de Mortalidade Infantil (/1000 nados vivos), por localizagdo geogréfica (Continente e Regido de Lisboa e Vale do Tejo),Média Anual por Triénios 1996-98 a
2010-12
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatorio Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

ACeS Amadora (A305) 7.9

ACeS Sintra (A306)

ACeS Lishoa Ocidental/Oeiras
(A303)

ACeS Loures/Odivelas (A307)

Regido Lishoae Valedo Tejo (RLVT) 3,3
ACeS Oeste Sul (A313) 3,3
ACeS Arco Ribeirinho (A310) 3,3

ACeS Médio Tejo (A314) 3,2

Continente (CT) _ 2,9

ACesS Lisboa Norte e Lisboa Central 28
(A301) d

ACeS Arrabida (A311) 2,7

ACeS Cascais (A304) 2,4

ACeS Oeste Norte (A312) 2,3 0 510 20 30 40
e T Km

ACeS Almada/Seixal (A309) 23
Legenda
ACeS Estuario do Tejo (A308) 23 TAXA DE MORTALIDADE INFANTIL (/1000 NADOS VIVOS), 2010-2012

1,89-2,36
2,37 - 2,99

0 5 10 3-368

. 3,60 - 7,87

Taxa de Mortalidade Infantil (/1000 nados vivos), por localizagéo geogréfica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e respetivos ACES), Média Anual por
Triénios 2010-2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatdrio Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo

ACeS Leziria (A315) 1,9
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

Taxa de mortalidade neonatal

Entre o triénio 1996-1998 e o triénio 2010-2012, na RLVT,

— Taxa de mortalidade neonatal tem vindo a diminuir (embora com aumentos no triénio 2000-2002 e entre
os triénios 2006-2008 e 2009-2011)

— Menor valor no triénio 2005-2007 (2,0 ébitos neonatais/1000 nados vivos); maior no triénio 1996-1998
(3,6 dbitos neonatais/1000 nados vivos)

— 1996-1998 a 2001-2003 e nos triénios 2003-2005 e 2005-2007: valor do indicador < Continente
— Nos triénios 2002-2004 e 2004-2006: valor do indicador = Continente

— 2006-2008 a 2010-2012: valor do indicador > Continente
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Saude - Nascer, viver e morrer na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Que saude temos?

ACeS Amadora (A305)

ACeS Lisboa Ocidental/Oeiras
(A303)

ACeS Sintra (A306)

ACeS Loures/Odivelas (A307)

Regido Lishoae Valedo Tejo (RLVT)

ACeS Arco Ribeirinho (A310) 2,3
ACeS Cascais (A304) 2,2
ACesS Lisboa Norte e Lishoa Central 21
(A301) !
Continente (CT) _ 2,1
ACeS Estuéario do Tejo (A308) 1,9
ACeS Oeste Sul (A313) 1,9
ACeS Oeste Norte (A312) 1,9
ACeS Médio Tejo (A314) 1,8
0510 20 30 40
BB e Km
ACeS Almada/Seixal (A309) 1,7
Legenda
ACeS Arrébida (A311) 16 TAXA DE MORTALIDADE NEONATAL (/1000 NADOS VIVOS), 2010-2012
1,26-18
ACeS Leziria (A315) 1,3 1,81-1,97
0 2 4 6 1,98 -2,33

. 2,34- 4,72

Taxa de Mortalidade Neonatal (/1000 nados vivos), por localizagdo geografica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e respetivos ACES), Média Anual no Triénio 2010-2012
Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatério Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

Taxa de mortalidade perinatal

Entre o triénio 1996-1998 e o triénio 2010-2012, na RLVT,

— A taxa de mortalidade perinatal tem vindo a diminuir (embora com aumentos nos triénios 2000-2002,
2005-2007 e 2007-2009).

— Maior valor no triénio 1996-1998 (7,1 débitos perinatais/1 000 nados vivos + fetos mortos de 28 ou mais
semanas); menor valor no triénio 2010-2012 (4,1 dbitos perinatais/1 000 nados vivos + fetos mortos de 28
ou mais semanas).

— No triénio 1996-1998, 2000-2002 a 2003-2005 e 2005-2007 a 2010-2012: valor > Continente

— Nos triénios 1998-2000 e 2004-2006: valor do indicador = Continente;

— Nos triénios 1997-1999 e 1999-2001: o valor do indicador < Continente
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?

ACeS Amadora (A305)

>z

ACeS Sintra (A306)

ACeS Lishoa Ocidental/Oeiras
(A303)

ACeS Médio Tejo (A314)

ACeS Arrabida (A311) 4,3

ACeS Lisboa Norte e Lishoa Central 42
(A301) l

ACeS Oeste Sul (A313) 4,2

Regido Lishoae Valedo Tejo (RLVT)

Continente (CT)

ACeS Cascais (A304) 3,7
ACeS Almada/Seixal (A309) 3,7
ACeS Loures/Odivelas (A307) 3,6
ACeS Estuério do Tejo (A308) 3,5
0510 20 30 40
ECECEsT e Km
ACeS Leziria (A315) 31
Legenda
ACeS Arco Ribeirinho (A310) 28 TAXA DE MORTALIDADE PERINATAL (/1000 (NADOS VIVOS +FETOS MORTOS DE 28 OU MAIS SEMANAS)), 2010-2012
2,81-3,52
ACeS Oeste Norte (A312) 2,8 3,53 - 3,96
o 2 4 6 8 3,97 - 4,32

B 23575

Taxa de Mortalidade Perinatal (/1000 (nados vivos + fetos mortos de 28 ou mais semanas), por localizagédo geogréfica (Continente, Regido de Lisboa e Vale do
Tejo e respetivos ACES), Média Anual no Triénio 2010-2012

Fonte: DSP/ARSLVT, IP — Observatério Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo o
somvet
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos? ]

Saude - Consumo de

Substancias
Psicoativas Licitas

Departamento de Saude Publica \.(I .
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos?
N

Medicamentos

Tabaco
Alcool

R
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Departamento de Saude Publica
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015

Que saude temos? ]

Saude - Doencas

transmissiveis

GOVERNO DE

Departamento de Saude Publica \.(I —_—
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Saude - Doencas transmissiveis

Que saude temos?

Doencas de Declaragao Obrigatdria

Codigo 2009 2010 2011 2012
m Tuberculose Respiratoria 452 52,9 601 58,3 734 58,4 729 52,4
m Tuberculose Miliar 35 41 20 19 31 2,5 34 2,4
Tuberculose do Sistema Nervoso 11 1,3 13 1,3 9 0,7 5 0,4
m Outras Salmoneloses 32 3,7 48 4,7 41 3,3 72 5,2
m Febre Tifoide e Paratifoide 12 1,4 5 0,5 8 0,6 5 0,4
m Brucelose 26 3,0 15 1,5 12 1,0 12 0,9
Tosse Convulsa 4 0,5 7 0,7 10 0,8 67 4,8
Febre Escaro Nodular 42 49 20 1,9 23 1,8 36 2,6
P — 1 |
B4 1031 1257 1391

Doencas de Declaragdao Obrigatdria (N2 e %) notificadas na Regiao de Lisboa e Vale do
Tejo, 2009-2012

GOVERNO DE
PORTUGAL
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Que saude temos?

Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

Saude - Doencas transmissiveis

Doencas de Declaragao Obrigatdria

%

Caodigo 2009
(CID/10) Doenga N
m Infegdo Meningocdcica 7
m Meningite Meningocdcica 12
m Meningite por Haemophilus influenza 2
m Infegdo por Haemophilus influenza 0
_ Sifilis Precoce 46
m Sifilis Congénita 4
m InfecGes Gonocdcicas 52
m Hepatite Aguda A 13
m Hepatite Aguda B 24
Hepatite Aguda C 9
B Outras Hepatites virais agudas 0

854

0,8
1,4
0,2

54
0,5
6,1
1,5
2,8
1,1

2010

11

79

46

23
12

1031

%

0,9
1,1
0,2
0,2
7,7
01
4,5
0,6
2,2
1,2
0,2

2011

w =N Wn;

105

113

19

1257

%

0,4
0,6
01
02
8,4
0,4
9,0
0,7
15
0,7

2012
N %

6 0,4

10 0,7

1 0,1

9 0,6

167 12,0

3 0,2

97 7,0

7 0,5

16 1,2

3 0,2

1 0,1

1391

2015

Doencas de Declaracdao Obrigatéria (N2 e %) notificadas na Regido de Lisboa e Vale

do Tejo, 2009-2012

Departamento de Saude Publica

Administracdao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Saude - Doencas transmissiveis

Que saude temos?

Doencgas de Declaragao Obrigatdria

Cédigo

(CID/10) Doenca

Shigelose 2 0,2 3 0,3 4 0,3 8 0,6

>
N
N

Leptospirose 0 0 2 0,2 6 0,5 1 0,1
Doenga de Hansen 6 0,7 11 1,1 4 0,3 1 0,1

>
=y
o]
[y

Doenga dos Legionarios 7 0,8 16 1,6 22 1,8 16 1,2

>
N
(-]

Febre Q 5 0,6 7 0,7 4 0,3 12 0,9
Doenga de Creutzfeld Jacob 2 0,2 3 0,3 3 0,2 4 0,3

Leishmaniase Visceral 4 0,5 7 0,7 3 0,2 5 0,4

>
[
5
(<)

Doencas de Declaragao Obrigatdria (N2 e %) notificadas na Regiao de Lisboa e Vale do
Tejo, 2009-2012
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

Saude - Doencas transmissiveis

Doencas de Declaragao Obrigatdria

2009 2010 2011 2012

Doenga
N % N % N % N %
Tétano 2 0,2 1 0,1 1 0,1 2 0,1
Doenga de Lyme 1 0,1 2 0,2 1 0,1 0 0
Rubéola Congénita 0 0 2 0,2 0 0 0 0
Rubéola 1 0,1 0 0 0 0 0 0
Sarampo 2 0,2 0 0 0 0 2 0,1
Parotidite Epidémica 20 2,3 30 2,9 46 3,7 35 2,5
Malaria 17 2,0 22 2,1 17 14 23 1,7
Total 854 1031 1257 1391

Doencas de Declaracdo Obrigatéria (N2 e %) notificadas na Regido de Lisboa e Vale do
Tejo, 2009-2012
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

€ Saude - Doencas transmissiveis

Que saude temos?

Tuberculose — Taxa de notificagao (SVIG-TB)

Entre 2005 e 2012, na RLVT,
— Numero de casos notificados de Tuberculose por cem mil habitantes tem vindo a decrescer, com alguns
aumentos nos anos intermédios

— Maior valor no ano de 2006 (37,81 casos notificados/100 000 habitantes); menor no ano de 2011 (29,86
casos notificados/100 000 habitantes)

— Valor > Portugal e Continente, em toda a série temporal

Departamento de Saude Publica \.(I P%
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

€ Saude - Doencas transmissiveis

Que saude temos?

Tuberculose — Taxa de notificagao (SVIG-TB)

Em 2012, na RLVT,
— Notificados 29,86 casos de Tuberculose/100 000 habitantes da populagdo residente

— Valor > Portugal (24,72 casos notificados/100 000 habitantes) e Continente (25,58 casos notificados/
100 000 habitantes)

— NUTS I
e Grande Lisboa: 36,77 casos/100 000 habitantes — maior valor
e Qeste: 11,88 casos/100 000 habitantes — menor valor

Departamento de Saude Publica \.(I P%
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt



Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

! Saude - Doencas transmissiveis

Que saude temos?

Infecdo VIH/SIDA — Taxa de notificacio "

Entre 2004 e 2012, na RLVT, |

F O Q.

— Numero de casos notificados de infecdo VIH/SIDA por cem mil habitantes tem vindo a decrescer (embora
com um aumento no ano de 2008)

— Maior valor no ano de 2004 (30,9 casos notificados/100 000 habitantes); menor no ano de 2012

Em 2012, na RLVT,

— 14,4 casos notificados/100 000 habitantes

— NUTS I
* Grande Lisboa: 20,2 casos/100 000 habitantes — maior valor
* Leziria do Tejo: 2,8 casos/100 000 habitantes — menor valor

Departamento de Saude Publica \.(I P%
Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. QrSVt
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Perfil de Saude e Seus Determinantes

da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo
2015

€ Saude - Doencas transmissiveis

Que saude temos?

SIDA - Taxa de notificagao

Entre 2004 e 2012, na RLVT,

— Numero de casos notificados de SIDA por cem mil habitantes tem vindo a decrescer (embora com um
aumento no ano de 2010)

— Maior valor no ano de 2004 (12,3 casos notificados/100 000 habitantes); menor no ano de 2012

Em 2012, na RLVT,
— 4,2 casos notificados/100 000 habitantes
— NUTSIII
e Grande Lisboa: 5,6 casos/100 000 habitantes — maior valor

* Meédio Tejo: 0,4casos/100 000 habitantes — menor valor
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Perfil de Saude e Seus Determinantes
da Regiao de Lisboa e Vale do Tejo

2015
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ML olps Descobrimentos...

Elevar as nossas Criangas a horlzontes mals
rasgados de forma a poderem enxergar mais
longe do que wos préprios alguma vez
CONSEGULIEIMOS VEr ...

U futuro

Para as nossas criangas!
Awntdnio Tavares, 2015




